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Netzbericht 2025 Praxisnetz Charlottenburg (PNC) e.V.

1) Aktivitdaten des Praxisnetzes im Jahr 2025

Das Praxisnetz Charlottenburg e.V. (PNC) wurde im Jahr 2008 als Arztliche Akademie Charlottenburg-Wilmers-
dorf gegriindet und bildet einen Zusammenschluss aus Haus- und Facharztinnen aus dem Bezirk Charlottenburg-
Wilmersdorf. Zum Stand Dezember 2025 zahlt das Praxisnetz PNC 51 Mitglieder aus 40 Arztpraxen. 80 % der
Mitglieder sind hausarztlich tatig (siehe Anlage 1, Pkt. 1). Fiir das Netzmanagement ist die Gesellschaft fir Be-
sondere Versorgung, Ambulantisierung und Netzwerke mbH & Co. KG (AGBAN) verantwortlich. Seit dem Jahr
2022 ist das Praxisnetz PNC e.V. offiziell gemaR S 87b Abs. 4 SGB V bei der KV Berlin anerkannt.

Seit dem Jahr 2023 ist eine ambulante Case Managerin (ACM) bei dem Praxisnetz angestellt und kann zur Unter-
stiitzung der Versorgung besonders zeitintensiver Patientinnen von allen Mitgliedern in Anspruch genommen
werden. Im Jahre 2025 erteilten 37 Mitglieder des Praxisnetzes PNC e.V. Auftrdge an die ambulante Case Mana-
gerin. 485 Patientlnnen wurden betreut und 478 Hausbesuche durchgefiihrt (siehe Anlage 1, Pkt. 4).

Die regelmaRig stattfindenden Mitgliederversammlungen und Qualitatszirkel des Praxisnetzes PNC e.V. stellen
einen weiteren Baustein der Netzaktivitdten dar. Dies ermdglicht den Mitgliedern, Projekte weiterzuentwickeln,
sich niedrigschwellig Giber aktuelle medizinische oder praxisorganisatorische Fragestellungen auszutauschen und
die fachliche Zusammenarbeit zu starken. Im Rahmen von Fallkonferenzen und -besprechungen kénnen zudem
komplexe Patientenfalle besprochen und Losungswege diskutiert werden. Dariliber hinaus haben die Mitglieder
des Praxisnetzes PNC e.V. die Moglichkeit, an den digitalen Fortbildungsveranstaltungen der AGBAN teilzuneh-
men. Diese finden i.d.R. einmal im Monat statt (siehe Anlage 1, Pkt. 5).
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Anlage 1

1.

2.

4.

a.

b.

Mitglieder des Praxisnetz PNC e.V. (Stand Dezember 2025)

Anzahl teilnehmender Arzt:innen 51

Anteil hausarztlich tatige Mitglieder 41

Anzahl teilnehmender Praxen 80%
elLiSa: Ubersicht Aktivititen (Medikationscheck)

Anzahl teilnehmender Arzt:innen 10

Anzahl abgerechneter Medikationschecks 120

Ambulantes Casemanagement: Ubersicht Aktivititen 2025

Anzahl teilnehmender Arzt:innen 37

Anzahl Klient:innen insgesamt 485
Anzahl durchgefiihrte Hausbesuche 478
Anzahl Behandlungsfille 495

Haufige Diagnosen

Demenz, COPD, KHK, Hypertonie, Depression

Ubersicht Fortbildungen

Mitgliederversammlungen inklusive Fallbesprechung, Akkreditiert bei AK Berlin (Kat A/C)

Datum Thema

25.06.2025 Suchtmedizin und suchtmedizinische Versorgungsstrukturen im Bezirk

17.09.2025 Multimedikation in der Geriatrie DMT2, COPD und KHK mit Fallbesprechung
und Kurvenvisite

10.12.2025 Update COPD/ Asthma unter besonderer Beriicksichtigung der Schlafmedizin

Fallkonferenzen/Fallbesprechungen

Datum Name ICD-10 / Fragestellung

25.06.2025 Fallkonferenz Praxisnetz ICD-10: 150 - Herzinsuffizienz
PNCe.V.

17.09.2025 Fallkonferenz Praxisnetz ICD-10: E11.0 Diabetes mellitus Typ 2
PNCe.V.

10.12.2025 Fallkonferenz Praxisnetz ICD-10: J45.9: Asthma bronchiale, nicht naher
PNCe.V. bezeichnet




c. AGBAN Akademie fiir Arzt:innen (digital) in 2025
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Datum |Thema Referent:in
Arzneimitteltherapie, der blinde Fleck, 7 Frau Peise und Herr Friedrichs
20.01.2025 | Themen, auf die Sie schauen sollten
Wie therapiere ich Herzinsuffizienz in der Dr. med. Alexander Albrecht
Hausarztpraxis?
10.02.2025
08.03.2025 | Der grolle DMP-Tag Herr Trippel, Herr Wurps, Frau Wibawa
Chronic Fatigue Syndrome
14.04.2025 Frau Scheibenbogen
AOK Dr. Friederike Schwegler, Stefanie Leu, Vabi-
Erndhrungssubstitution + Krankentransport | ola Ruhle
12.05.2025
physikalisch rehabilitative Medizin - Aktivie-
rung im Alter ..
02.06.2025 Frau Serpil Ocal
Herr Dr. Markus Tolle, Herr Dr. Jiirgen Flohr
21.07.2025 | Nierenerkrankungen / CKD
Herr Dominik Wehler
08.09.2025 | Impfen
Frau Dr. Stefanie Burmeister
06.10.2025 | Osteoporose DMP
Ulcus Cruris / Wundmanagement, Leitlinie | Frau Tannenberg, Herr Fuchs AOK
Multimorbiditdt und Kardiologische Be- ) _
01.11.2075 | handlung am Lebensende Frau Lihmann, Frau Schildroth
Altersdepression Frau Dr. Doring-Brand|
08.12.2025

d. AGBAN Akademie fiir Praxismitarbeiter:innen (digital)

Datum Thema Referent:in
14.05.2025 Effektives Management des multimorbiden Patienten im Praxis- Prof. Dr. med. UIf Elbelt,
alltag - Modul 1: Kommunikation Claudia Milbradt
Jirgen Oldenburg
Bernd Knorr
11.06.2025 Effektives Management des multimorbiden Patienten im Praxis- Prof. Dr. med. UIf Elbelt,
alltag - Modul 2: Effektives CRM-Management des CRM-Patien- Claudia Milbradt
ten in der Praxis Jurgen Oldenburg
Bernd Knorr
25.06.2025 Effektives Management des multimorbiden Patienten im Praxis- Prof. Dr. med. Ulf Elbelt,
alltag - Modul 3: DMP — wie und was Claudia Milbradt
Jirgen Oldenburg
Bernd Knorr
15.07.2025 Ambulantes Casemanagement — MFA-Infoveranstaltung Albrecht Rompp
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e. im Praxisnetz durchgefiihrten Behandlungen anhand standardisierter Behandlungspfade
Name Behandlungspfad Eingeschlossene Diagnosen Anzahl Fille 2025
Hypertonie ICD-10-1.10 4585 (Gesamt: 31.789)
Diabetes ICD-10-E.11 2771 (Gesamt: 18.892)
Niereninsuffizienz

CED

ICD-10-K.50; ICD-10-K.51

108 (Gesamt: 1.476)

Patienten im DMP

Diabetes, KHK, Asthma, COPD

2.771 (Gesamt: 19.093)

f. Wartezeiten auf Termine im Netz

Terminart

Durchschn. WZ

Anzahl Praxen

Wartezeit auf Termin fiir saisonale Impfung

Max 2. Wochen

13

Akuttermin

Innerhalb 24 h

13

Med. notwendige Hausbesuche

Innerhalb 1 Woche

12

Reguldre Termine nach Dringlichkeit

Innerhalb 48 h bis 8 Wochen

14




